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Mendekotasun
egoeran dauden

PERTSONENTZAKO
ARRETA 

Derrigorrezko Bigarren Hezkuntzako
graduatuaren titulua edukitzea

Hasierako Lanbide Heziketaren titulua
edukitzea.

Lanbide Heziketako Teknikari titulua
edukitzea.

Erdi-mailako heziketa-zikloetara sartzeko
prestakuntza espezifikoko ikastaroa gainditu
izana Hezkuntza Administrazioak
baimendutako ikastetxe publikoetan edo
pribatuetan.

Erdi-mailako edo goi-mailako heziketa-
zikloetara sartzeko proba gainditu izana, edo
25 urtetik gorakoak edo 45 urteko
unibertsitatean sartzeko proba gainditu izana.

C mailako prestakuntza-eskaintza gainditu
izana, heziketa-zikloaren barruan.

Uztailaren 18ko 659/2023 Errege Dekretuaren
seigarren xedapen gehigarriaren 1.
paragrafoan ezarritako erdi-mailako heziketa-
zikloetan sartzeko titulazio baliokideren bat
izatea egiaztatzea.

Atzerriko ikasketak lehenago zerrendatutako
tituluren batekin homologatzeko egiaztagiria.
Homologatze-prozedura ebatzi gabe baldin
badago, Baldintzapean Izena emateko
Txartela onartuko da.

SARTZEKO BALDINTZAK

Etxebarriur, 8 · 01470
Amurrio (Araba)



MODULUAK

ZIKLOAREN IRTEERAK
Mendekotasun-egoeran dauden
pertsonen zaintzailea instituzioetan
eta/edo etxean
Arreta psikiatrikoko zentroetako
zaintzailea
Gerokultorea
Mendekotasun-egoeran dauden
pertsonen gelazainburua eta
azpigelazainburua instituzioetan
Adinekoen eta mendekotasun-egoeran
dauden pertsonen egoitzetako
laguntzaile edo arduraduna
Etxez etxeko arretako laguntzailea
Familiako langilea
Telelaguntzako teleoperadorea

1.MAILA

Mendekotasun-egoeran dauden pertsonen
ezaugarriak eta premiak
Komunikaziorako laguntza
Etxeko laguntza
Osasun-arreta
Telelaguntza
Ingeles profesionala
Enplegagarritasunerako ibilbide pertsonala I
DUAL I

2.MAILA

Mendekotasun-egoeran dauden
pertsonentzako arretaren antolamendua
Gizarte-trebetasunak
Arreta eta laguntza psikosoziala
Arreta higienikoa
Lehen laguntzak
Enplegagarritasunerako ibilbide pertsonala II
Produkzio-sektoreei aplikatutako
digitalizazioa
Produkzio-sistemari aplikatutako
iraunkortasuna
4 Hautazko moduloak (definitzeke)
DUAL II

ZER IKASIKO DUZU?

Mendekotasun-egoeran dauden pertsonei
etxeko eta instituzioetako esparruan

arreta egitea, horien bizi-kalitatea
mantentzeko eta hobetzeko, eta,

horretarako, laguntza-jarduerak egitea –ez
osasunekoak–, baita jarduera

piskosozialak eta etxeko kudeaketan
laguntzeko jarduerak ere, prebentzio eta

segurtasuneko neurriak eta arauak
aplikatuta, eta, beharrezkoa denean,
beste zerbitzu batzuetara bideratuta.


